
RED GUARA CAFE

Red            Guara Cafe  adalah produk yang berfungsi untuk:-          1. Membantu ketika berpuasa (menahan            lapar
& memberi tenaga).
           2. Penahan lapar (membantu menurunkan berat badan berlebihan) - diminum            sebelum mengambil
makanan.
           3. Membuang air dan lemak berlebihan dalam badan.
           4. Mengatasi kelesuan dan tenaga seksual.
           5. Membekalkan tenaga berpanjangan.
           6. Mengatasi dan membantu pencernaan dalam sistem usus badan (mampu            mengawal/mengubat penyakit
cirit birit).
           7. Membantu merawat NEURALGIA (Sakit urat/saraf) dan kesakitan ringan.
           8. Memudahkan pernafasan (boleh membantu merawat asma/lelah).
           9. Membantu mengurangkan Sindrom sebelum datang haid (PMS).
           10. Menguatkan otot jantung.
           11. Mengurangkan atau menghilangkan demam.
           12. Mencegah jangkitan kuman.
           13. Membantu mencairkan darah beku dalam salur darah.
           14. Sebagai anti-oksida membantutkan sel-sel kanser dalam organ badan.
           15. Membantu mengempiskan perut dengan mengeluarkan sisa toksin dari            usus besar dan usus kecil
dalam organ dalaman badan.                            

Dikomposisikan dengan 3 bahan aktif mewah utama            terdiri daripada Ekstrak Guarana (Paullina Cupana),           
Ubi Bit Merah/Red Beet Root (Beta Vulgaris)            dan Yis Beras Merah/Red Yeast Rice (Monanscus           
Purpurues).                                 

1.Guarana 
                 Guarana di mana bijinya berbentuk bulat, kecil merah dan berkelompok                  berasal dari Amazon,
Brazil. Dirujuk sebagaimana oleh dongeng                  kaum Guaranis.                

Bagaimana Guarana Membantu:                

 I)meningkatkan bekalan oksigen                  dalam badan (pernafasan) 
                 - saluran pernafasan iaitu bronkoil akan mengembang
                 - lebih byk oksigen di bawa masuk
                 - lebih oksigen untuk sel-sel badan               

II)menambahkan kebolehan mendapatkan                  tenaga 
                 - menggalakkan penggunaan tenaga simpanan (glikogen) di dlm hati
                 - meningkatkan gula (glukosa) darah yang membekalkan tenaga badan
                 - tenaga untuk sel bertambah
                 - keseluruhannya Biomekanisme badan dipertingkatkan/diperbaiki
                 - menghindarkan atau mengurangkan kepenatan
                 - berguna semasa puasa untuk menahan lapar               

III)Meningkatkan kesan hormon                  
                 - pada sel, guarana menghalang enzim (fosfodieterase) daripada                  menukar CAMP (pengantara
maklumat ke2) kepada 5 AMP
                 - ia melengahkan dan meningkatkan kesan pelbagai hormon
                 - ini mengembalikan fungsi fisiologi badan tertentu dan meningkatkan                  aktiviti badan               

Apa Guarana Boleh Buat? 
                 - mengatasi kelesuan dan tenaga seksual
                 - membekalkan tenaga berpanjangan
                 - mengatasi dan membantu pencernaan (diarvhea)
                 - penahan lapar (membantu menurunkan berat badan)
                 - Neuralgia (sakit urat/saraf) dan kesakitan ringan
                 - memudahkan pernafasan (boleh membantu asma)
                 - sindrom sebelum datang bulan (PMS)
                 - menguatkan otot jantung
                 - mengurangkan atau menghilangkan demam
                 - mencegah jangkitan
                 - membuang air berlebihan
                 - membantu sakit kepala dan migrain
                 - membantu mencairkan darah
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                 - anti oksida                                                   
                                  

2. Red Beet Root/Ubi                  Bit Merah 
                 Akar ubi bit merah sering digunakan oleh orang2 China dan Eropah                  dalam pemakanan harian
memberi tenaga badan dan untuk kesihatan                  secara menyeluruh.               

- mengandungi karbohidrat, protein dan                  lemak untuk tenaga
                 - mengandungi vitamin seperti A, B1, B2, B6, B12 dan C untuk membina                  kesihatan tubuh dan
kecantikan kulit.
                 - pigmen merah dalam beet didapati berkesan bertindak sebagai                  agen anti kanser
                 - mengandungi kompaun 'Betaine' yg sgt berkesan membantu fungsi                  hati
                 - asid nukleic dari beet menyubur dan membantu sesparasi sel
                 - mengandungi Beta-Carotena dan Karatenoid yg merupakan anti-oksiden
                 - mengandungi pelbagai galian dan gula asli di mana secara saintifik                  dapat membantu membina
darah dan kesihatan jantung
                 - kaya dengan potassium, niasin, asid folic, zinc, magnesium,                  posfarus, kalsium, sulfer, fodine,
besi, copper dan termasuk juga                  galian yg sukar didapati spt rabidum dan cesium.
                 - membantu menyerap nutrient2 yg diperlukan
                 - perangsang dan pembersih ginjal
                 - migrain
                 - buang toksid                                          
                                  

3. Red Yeast Rice/Yis                  Beras Merah 
                 Yis Beras Merah telah digunakan oleh orang2 China sejak beratus2                  tahun sebelum ini. Beras
Merah adalah hasil 'fermentasi' sejenis                  yis Monascus Purpureus yg selalunya sering digunakan secara
tradisional                  oleh orang cina merawat masalah penghadaman, cirit-birit dan sakit                  perut.               

KAJIAN SECARA SAINTIFIK KE ATAS                  YIS BERAS MERAH DIDAPATI BERFAEDAH KERANA:                

- kompaun2 penyekat HMG-COA reductase berupaya                  menurunkan kadar jumlah kolesterol. 
                 - Bagus utk menurunkan berat badan 
                 - ianya juga berkesan menurunkan kadar lemak degil/jahat (triglycerides)                  
                 - mengandungi belasan kompaun asli yang sama seperti dgn ubat                  stafin di mana dewasa ini sgt
popular digunakan utk merawat masalah                  kolestrol berlebihan (spt jenama: Bayoal, Lescol, Lipitor, Meracor,     
            Pravachor)
                 - melembutkan saluran darah yg keras
                 - membantu proses penghadaman yg sempurna
                 - sakit perut                                                   

KANDUNGAN KOPI DALAM GUARA CAFE: 
           1. 70% Kopi jenis ARABICA 
           2. 30% Kopi jenis ROBUSTA 
           3. Serbuk Kacang Soya sebagai krimer 
           4. Gula Tebu

Code: FF-009
WM: RM19.80 | EM: RM21.80 | Bru:  $11.50 | S'pore: $10.80 
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